Calendario Master in Educazione Emozionale e Benessere - Dicembre 2026 - Ottobre 2027

Da dicembre 2026 a ottobre 2027: lezioni live online, residenziali tra Italia e Spagna, vivenciali in piccolo gruppo, festival, festa di chiusura e congresso internazionale.

Dicembre 2026

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori

14 Live online 20.00-22.00

15 Live online 20.00-22.00

16 Live online 20.00-22.00

18-20 Residenziale (Barcellona) Venerdi pomeriggio - domenica Conosciamoci - Autoconoscenza A. Giner - Mar Fontova - P.
pranzo Mai - R. Bisquerra

Gennaio 2027

DENC] Formato Orario / Luogo Tema Relatori

11 Live online 20.00-22.00

12 Live online 20.00-22.00

13 Live online 20.00-22.00

29-31 Residenziale (Roma) Autoeducazione Imparare |'ottimismo P. Mai - G. Ronci - D. Comodo

- R. Averaimo (teatro)

Febbraio 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori

3 Live online 20.00-22.00

16 Live online (opzionale) 20.00-22.00

17 Live online 20.00-22.00

27-28 Residenziale (Barcellona) Sab 11-14/15.30-19.30 - Dom 9-14 Emociudades, visita alle scuole, Educacién Viva e approccio RIEEB J. Mateu - R. Bisquerra
Marzo 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori

3 Live online 20.00-22.00



D E] ] Formato Orario / Luogo Tema Relatori

10 Live online 20.00-22.00
13 Vivencial piccolo gruppo Roma / Barcellona - 10-13 / 15-18 Costellazioni familiari V. Curzio - G. Ronci - C.
(costellazioni) Parellada

Aprile 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori
14 Live online 20.00-22.00
24-25 Residenziale (Barcellona) Sab 11-14/15.30-19.30 - Dom 9-14 Comunicazione non violenta e attivita in Granja Carme Pujol - La Granja

Maggio 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori

5 Live online 20.00-22.00

14-16 Residenziale (Sicilia) Venerdi pomeriggio - domenica Pedagogia Vincular G. Doin
pranzo

Giugno 2027

DENC] Formato Orario / Luogo Tema Relatori
9 Live online 20.00-22.00

12-13 Residenziale (Olbia, Sardegna) 10-13/15-19 Mindfulness e tecniche di Remind D. Lumera
16 Live online 20.00-22.00

Luglio 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori
2-4 Festa internazionale (Roma) Facoltativa Festa Internazionale P. Mai

7 Live online 20.00-22.00

14 Live online 20.00-22.00

Agosto 2027

DENC] Formato Orario / Luogo Tema Relatori

Viva Viva Fest Modena - 3 giorni Festival - Proposta di laboratori / autoeducazione



Settembre 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori
7 Presentazione lavori monografici
8 Presentazione lavori monografici
14 Presentazione lavori monografici
15 Presentazione lavori monografici
21 Presentazione lavori monografici
22 Presentazione lavori monografici
28 Presentazione lavori monografici

Ottobre 2027

Data Formato Orario / Luogo Tema Relatori

14, 15, 16 Residenziale (Barcellona) 10-13/15-19 Congreso Internacional de Educacién Emocional y Bienestar de la RIEEB Giovedi opzionale, venerdi e
sabato obbligatori, domenica
libera

Festa di chiusura (Barcellona) Data in definizione Festa di Chiusura del Master



Argomenti live online su Zoom
Presentazione del percorso — P. Mai - Antoni Giner - Mar Fontova

Universo di emozioni — R. Bisquerra

L'orizzonte dell'educazione emozionale — R. Bisquerra

I modello della RIEEB e altri modelli - Domande e risposte — R. Bisquerra

Regolare la rabbia per costruire la pace - Domande e risposte — R. Bisquerra

Autoconoscenza, autostima e assertivita — R. Bisquerra

Tecniche di Remind e educazione ai valori - Domande e risposte — R. Bisquerra

Perché e come utilizzare un approccio sistemico — L. Malaisi

Pianificare e accompagnare un incontro con gli adulti - Domande e risposte — L. Malaisi

Le abilita sociali: una priorita del nostro tempo — G. Vasquez

Costruiamo il nostro proposito individuale - Domande e risposte — G. Vasquez

Principi e finalita della neuroeducazione — J. Guillén

Dalla teoria alla pratica - Domande e risposte — J. Guillén

L'educazione emozionale nei diversi approcci educativi — G. Doin

La necessita di un approccio integrale ed equilibrato: il contributo di Claudio Naranjo — G. Doin
Esperienze educative e progetti di educazione emozionale — Antoni Giner - Maria Navarrete
Processi di implementazione di progetti nei territori e creazione di reti di sostegno — Mar Fontova - Julia Peris
La filosofia ludica — A. Satiro - 3 incontri

Comunicazione non violenta — Carme Pujol - 2 incontri

Presentazione lavori - 5 incontri



